
                         

Mesterskapsrekorder 

Lagøvelser, kortbane 
4 x 25 m manikin relay  

   
    

Klasse Klubb Tid År 
Yngre junior jenter Sjøstjerna 02:18,92 2017 
Yngre junior gutter Romerike 01:49,60 2015 
Junior jenter Romerike 01:47,55 2024 
Junior gutter Romerike 01:25,69 2024 
Åpen damer Sjøstjerna 01:41,42 2018 
Åpen herrer Sjøstjerna 01:17,40 2016     

4 x 50 m obstacle relay 
   

    

Klasse Klubb Tid År 
Yngre junior jenter Sjøstjerna 02:18,00 2018 
Yngre junior gutter Romerike 02:10,92 2017 
Junior jenter Sjøstjerna 02:09,76 2019 
Junior gutter Romerike 01:53,23 2018 
Åpen damer Arendal 02:10,12 2018 
Åpen herrer Sjøstjerna 01:52,53 2017     

Line throw 
   

    

Klasse Klubb Tid År 
Yngre junior jenter Romerike 00:14,98 2017 
Yngre junior gutter Romerike 00:13,50 2015 
Junior jenter Romerike 00:14,70 2015 
Junior gutter Romerike 00:11,00 2016 
Åpen Damer Romerike 00:13,13 2017 
Åpen herrer Romerike 00:10,76 2024     

Nordisk Lagstafett 
   

    

Klasse Klubb Tid År 
Yngre junior jenter Sjøstjerna 01:55,56 2017 
Yngre junior gutter Vansjø 01:42,60 2010 
Junior jenter Vansjø 01:48,70 2012 
Junior gutter Romerike 01:31,89 2018 
Åpen damer NIH 01:45,80 1997 
Åpen herrer Vansjø 01:22,70 2011 
Veteran Bergen 01:46,00 1993     

4 x 50 m Lifesaver relay 
   

    

Klasse Klubb Tid År 
Yngre junior mix Romerike  02:51,73 2024 
Junior mix Sjøstjerna  02:26,53 2024 
Åpen Romerike 02: 05,90 2023     

4 x 50 m medley relay  
   

    

Klasse Klubb Tid År 
Yngre junior mix    

Yngre junior gutter Romerike 02:13,86 2024 
Junior mix Sjøstjerna  02:26,53 2024 
Junior gutter Romerike 01:50,24 2024 
Åpen damer Arendal 02:00,90 2024 
Åpen herrer Romerike 01:50,24 2024 

 


